
栽培
方法

       ツルが発生する前に早めに支柱を立てておきましょう。

【管理・栽培のポイント】

土が乾いたら適宜灌水します。

 若莢で収穫します。マメの部分が膨らむと莢がスジっぽく硬くなるので注意しましょう。

 マメを利用する場合は完熟して茶色くなった莢を収穫して煮豆などに用いることが可能です。

【水やり】

     特に必要ありません。

【追肥】

【収穫】

【植え付け】　　発芽適温：20 ～ 25℃　栽培適期：遅霜過ぎてからの直播き

株間30㎝程度で点播します。

1箇所（穴）に２～３粒播きします。

蒔く時期
収穫時期

:
:
 5 月～7月
7月～10 月インゲン 島村インゲン

特 徴

育て方

埼玉県の島村氏が自然農法で自家採種してきた平莢のつるありインゲンです。
ウイルス病に強く、着莢の早い早生品種で、莢長18cmが収穫の目安です。
種子を完熟させて煮豆にしても美味しいです。

発芽後、生育の良いものを優先的に残しながら１本立ちにします。

【間引き】
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